
Broers-zussenavonden Team Eetherstel  

 

De afdeling organiseert om ongeveer de 3 maanden een bijeenkomst voor patiënten samen met hun 

broers/zussen. Deze gaan meestal door op een donderdag van 19 tot 21 u en worden geleid door Margit 

Natens, de maatschappelijk assistent op Eetherstel. Er wordt informatie uitgewisseld over wat het 

betekent om een eetstoornis te hebben of om een zus te hebben die lijdt aan een eetstoornis. En er is 

mogelijkheid tot uitwisseling van ervaringen met losgenoten.  

 

Broers en zussen vanaf 14 jaar kunnen hieraan deelnemen.  

 

De sessies gaan door in de kliniek op donderdagavond van 19.00 tot 21.00 uur.  

 

Verzamelen gebeurt vooraan aan het onthaal, je wordt opgehaald door de therapeut.  

 

Graag even vooraf inschrijven via Margit.Natens@azt.broedersvanliefde.be  

 

Planning 

Donderdag 7/12/2023 van 19u tot 21u 

Donderdag 29/02/2024 van 19u tot 21u 

Donderdag 25/04/2024 van 19u tot 21u 
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