
Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Peter– of meterschap:  
het begeleiden van nieuwe werknemers op de werkvloer  

Donderdag 23 september 2010 
 

 

Situering 

In het kader van leeftijdsbewust personeelsbeleid worden nieuwe medewerkers steeds vaker  
toegewezen aan ervaren collega’s die de knepen van het vak onder de knie hebben. De peter of 
meter begeleidt de nieuweling doorheen zijn eerste werkervaringen met kennis van zaken maar 
wordt dikwijls geconfronteerd met problemen in het leerproces van de nieuwe medewerker. 

 

Inhoud 

In deze vorming focussen we op de rol van de peter/meter en leren we vaardigheden aan om 
situationeel de begeleiding aan te passen aan de maturiteit van de nieuwe medewerker.   
Daarnaast richten we ons op de verschillende leerstijlen, het geven van feedback en het  
scheppen van randvoorwaarden zodat nieuwe medewerkers kunnen leren. 

 

Methodiek 

Deze vorming is een interactieve sessie waarbij de deelnemers zelf casussen kunnen  
aanbrengen. Er komen veel praktijkvoorbeelden aan bod met de mogelijkheid tot het oefenen 
van communicatieve vaardigheden.   

 

Doelgroep  

Alle medewerkers uit de zorgverlenende sector die nieuwelingen onder hun hoede nemen en  
begaan zijn met hun leerproces.  
Maximum 20 deelnemers. 

 

Lesgever  

Koen Deconinck is stafmedewerker in PC Sint-Jan-Baptist in Zelzate en zelfstandig trainer,  
deskundig in kwaliteitsvolle ontwikkeling van mens en organisatie in de social profit. 

 

Locatie en datum 

Deze vorming vindt plaats op donderdag 23 september 2010 van 9.30 u. tot 16.30 u. in het  
Vormingscentrum Guislain, Jozef Guislainstraat 43, 9000 Gent. Het onthaal begint om 9 u. 
 

 
 
 
 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Inschrijvingen/inlichtingen medewerkers Broeders van Liefde 
 

 

Inschrijvingen 

Het inschrijvingsformulier voor elke vorming  kan u downloaden via:  
www.vormingscentrumguislain.be/kalender.   
 
Er kunnen maximaal 2 personen per voorziening of school aan deze vorming deelnemen.  
Gelieve het inschrijvingsformulier uitsluitend via de directie of de VTO-coördinator aan ons te  
bezorgen, via fax of e-mail, uiterlijk 2 weken vóór de start van de vorming met vermelding van 
volgende gegevens: 
 
• Naam & voornaam deelnemer(s) 
• Functie 
• Naam & adres voorziening of school 
 
Na ontvangst van de inschrijving wordt een bevestiging gestuurd aan de deelnemer en, indien 
van toepassing, wordt er ook een factuur bezorgd aan de voorziening of school.     
 
 
Deelnameprijs 

Sector Verzorgingsinstellingen: Gratis (excl. middagmaal aan 9 euro per deelnemer) 
 
Sector Welzijn - Buitengewoon Onderwijs: 
• Subsector Welzijn: Gratis (excl. middagmaal aan 9 euro per deelnemer)  
• Subsector Buitengewoon Onderwijs: 15 euro per persoon (incl. middagmaal) 
 
Sector Onderwijs: 15 euro per persoon (incl. middagmaal)  
 
 
Annuleringsvoorwaarden 

Bij annulering van de inschrijving minder dan 3 werkdagen voor de aanvang van de vorming 
is de totale deelnameprijs verschuldigd.  
 
De annulering dient steeds schriftelijk te gebeuren en is pas definitief na ontvangstbevesti-
ging van Vormingscentrum Guislain vzw.  

 

Inlichtingen 

Ingo Verheye, coördinatie Dienst Vorming 
Vormingscentrum Guislain vzw 
Tel.: 09 216 35 77 - fax: 09 216 35 51  
E-mail: ingo.verheye@fracarita.org 
 
 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Inleiding in de verschillende stromingen                              
binnen de psychotherapie 

Donderdag 30 september 2010 
 

 

Inhoud 

Deze vorming bestaat uit een inleiding in meerdere psychotherapeutische methoden. De  
essentie van wat psychotherapie is, wordt beknopt weergegeven. Per stroming worden de  
basis van de theoretische principes en de voornaamste therapeutische technieken geschetst.  

De volgende stromingen komen aan bod: 
• psychoanalyse (en institutionele psychotherapie) 
• communicatie- en systeemtherapie 
• gedragstherapie 
• cognitieve therapie (en schemagerichte therapie) 
• cliëntgerichte gesprekstherapie (en psychodrama) 

  

Methodiek 

Er wordt afwisselend gewerkt met korte theoretische uiteenzettingen en voorbeelden uit de  
praktijk met veel ruimte voor vragen van de deelnemers. 

 

Doelgroep  

Deze vorming richt zich tot hulpverleners die interesse hebben of werken in de geestelijke  
gezondheidszorg, maar in hun basisopleiding nog geen inleiding over psychotherapie genoten, 
zoals verpleegkundigen met een algemene vorming, opvoedkundigen, zorgkundigen,  
maatschappelijk werkers, activiteitenbegeleiders, ergotherapeuten of andere geïnteresseerden. 
Maximum 25 deelnemers. 

  

Lesgever  

Joris Housen is klinisch psycholoog en psychotherapeut. Hij is werkzaam als adjunct-directeur  
patiëntenzorg in PC Sint-Amedeus te Mortsel. Daarnaast is Joris Housen als gastlector  
verbonden aan de Karel de Grote Hogeschool Antwerpen, departement gezondheidszorg, voor 
het vak ‘psychotherapeutische methoden’. 

 

Locatie en datum 

Deze vorming vindt plaats op donderdag 30 september 2010 van 9.30 tot 16.30 u. in het  
Vormingscentrum Guislain, Jozef Guislainstraat 43, 9000 Gent. Het onthaal begint om 9 u. 
 

 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Inschrijvingen/inlichtingen medewerkers Broeders van Liefde 
 

 

Inschrijvingen 

Het inschrijvingsformulier voor elke vorming  kan u downloaden via:  
www.vormingscentrumguislain.be/kalender.   
 
Er kunnen maximaal 2 personen per voorziening of school aan deze vorming deelnemen.  
Gelieve het inschrijvingsformulier uitsluitend via de directie of de VTO-coördinator aan ons te  
bezorgen, via fax of e-mail, uiterlijk 2 weken vóór de start van de vorming met vermelding van 
volgende gegevens: 
 
• Naam & voornaam deelnemer(s) 
• Functie 
• Naam & adres voorziening of school 
 
Na ontvangst van de inschrijving wordt een bevestiging gestuurd aan de deelnemer en, indien 
van toepassing, wordt er ook een factuur bezorgd aan de voorziening of school.     
 
 
Deelnameprijs 

Sector Verzorgingsinstellingen: Gratis (excl. middagmaal aan 9 euro per deelnemer) 
 
Sector Welzijn - Buitengewoon Onderwijs: 
• Subsector Welzijn: Gratis (excl. middagmaal aan 9 euro per deelnemer)  
• Subsector Buitengewoon Onderwijs: 15 euro per persoon (incl. middagmaal) 
 
Sector Onderwijs: 15 euro per persoon (incl. middagmaal)  
 
 
Annuleringsvoorwaarden 

Bij annulering van de inschrijving minder dan 3 werkdagen voor de aanvang van de vorming 
is de totale deelnameprijs verschuldigd.  
 
De annulering dient steeds schriftelijk te gebeuren en is pas definitief na ontvangstbevesti-
ging van Vormingscentrum Guislain vzw.  

 

Inlichtingen 

Ingo Verheye, coördinatie Dienst Vorming 
Vormingscentrum Guislain vzw 
Tel.: 09 216 35 77 - fax: 09 216 35 51  
E-mail: ingo.verheye@fracarita.org 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Inleiding in de psychopathologie                                          
Dinsdag 5 oktober 2010 

  

 

Situering 

Iedereen wordt al eens geconfronteerd met onbegrijpelijk gedrag van psychiatrische patiënten. 
Vaak zijn zij die geen psychiatrische opleiding genoten hebben hier het meest getuige van of  
komen zij op een heel andere manier met hen in contact. Zonder de achtergrond van de  
patiënten te kennen, is het niet altijd gemakkelijk op een goede manier met hen in communicatie 
te treden. Onzekerheid, medelijden, maar ook angst en onbegrip staan dit soms in de weg.  

Deze vorming wil een deel van die barrières mee helpen wegnemen door enerzijds een stuk  
algemene theorie mee te geven, maar anderzijds ook voldoende tijd vrij te maken voor prak-
tische voorbeelden die het omgaan met psychiatrische patiënten in het dagelijkse leven moeten 
vereenvoudigen. 

 

Inhoud 

Vaak voorkomende psychopathologieën worden door middel van voorbeelden weergegeven. De 
aandacht zal voornamelijk gericht worden op angst- en stemmingsproblemen, persoonlijkheids-
problematiek en psychotische stoornissen.  

In tweede instantie wordt de achterliggende theorie getoetst aan de concrete praktijk. Uiteinde-
lijk komen we tot een aantal tips en begeleidingsvaardigheden. 

  

Methodiek 

Afwisselende (interactieve) ex-cathedra presentatie met tijd en ruimte voor praktijkvoorbeelden 
uit het werkveld van de deelnemers.  

 

Doelgroep  

Niet-psychiatrisch geschoolde (basis)medewerkers uit (geestelijke) gezondheids- en thuiszorg. 
Maximum 40 deelnemers. 

  

Lesgever  

Roos Crabbe is psychologe in PC Zoete Nood Gods te Lede. Ze is gespecialiseerd in  
psychogeriatrie en chronisch complexe psychiatrische problematiek. 

 

Locatie en datum 

Deze vorming vindt plaats op dinsdag 5 oktober 2010 van 9.30 u. tot 16.30 u. in het  
Vormingscentrum Guislain, Jozef Guislainstraat 43, 9000 Gent. Het onthaal begint om 9 u. 
 
 

 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Inschrijvingen/inlichtingen medewerkers Broeders van Liefde 
 

 

Inschrijvingen 

Het inschrijvingsformulier voor elke vorming  kan u downloaden via:  
www.vormingscentrumguislain.be/kalender.   
 
Er kunnen maximaal 2 personen per voorziening of school aan deze vorming deelnemen.  
Gelieve het inschrijvingsformulier uitsluitend via de directie of de VTO-coördinator aan ons te  
bezorgen, via fax of e-mail, uiterlijk 2 weken vóór de start van de vorming met vermelding van 
volgende gegevens: 
 
• Naam & voornaam deelnemer(s) 
• Functie 
• Naam & adres voorziening of school 
 
Na ontvangst van de inschrijving wordt een bevestiging gestuurd aan de deelnemer en, indien 
van toepassing, wordt er ook een factuur bezorgd aan de voorziening of school.     
 
 
Deelnameprijs 

Sector Verzorgingsinstellingen: Gratis (excl. middagmaal aan 9 euro per deelnemer) 
 
Sector Welzijn - Buitengewoon Onderwijs: 
• Subsector Welzijn: Gratis (excl. middagmaal aan 9 euro per deelnemer)  
• Subsector Buitengewoon Onderwijs: 15 euro per persoon (incl. middagmaal) 
 
Sector Onderwijs: 15 euro per persoon (incl. middagmaal)  
 
 
Annuleringsvoorwaarden 

Bij annulering van de inschrijving minder dan 3 werkdagen voor de aanvang van de vorming 
is de totale deelnameprijs verschuldigd.  
 
De annulering dient steeds schriftelijk te gebeuren en is pas definitief na ontvangstbevesti-
ging van Vormingscentrum Guislain vzw.  

 

Inlichtingen 

Ingo Verheye, coördinatie Dienst Vorming 
Vormingscentrum Guislain vzw 
Tel.: 09 216 35 77 - fax: 09 216 35 51  
E-mail: ingo.verheye@fracarita.org 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Constructieve oudergesprekken  
Woensdag 6 oktober 2010 

 

 

Situering 

Ook al eens dat onvoldane gevoel gehad na een oudergesprek? Het was eerder een monoloog 
dan een gesprek, mijn advies viel in dovemansoren, ik kreeg er op de duur zelf geen woord meer 
tussen, ik wist niet goed hoe ik die moeilijke boodschap moest overbrengen, ja zelfs: ik durfde 
het niet te zeggen. 

In tegenstelling tot pedagogische principes en didactische aanpak, wordt aan het voeren van een 
constructief oudergesprek weinig aandacht besteed tijdens de opleiding. Nochtans vormen  
oudergesprekken een essentieel onderdeel van het opvoedings– en onderwijsgebeuren. 

Een oudergesprek is, net als alle gesprekken, een communicatieproces. Het verloopt volgens een 
aantal wetmatigheden, vertoont specifieke kenmerken en vereist het gebruik van de juiste tech-
nieken. Deze kennen en bewust toepassen, voorkomt misverstanden en frustraties.  

 

Methodiek 

De vorming biedt de cursisten een hele reeks kapstokken voor het voeren van een constructief 
oudergesprek. Bij elke kapstok wordt de theorie verduidelijkt met praktijkvoorbeelden.  

 

Doelgroep  

Deze vorming richt zich tot beginnende leerkrachten, directies, opvoeders, zorgcoördinatoren, 
CLB-medewerkers en alle geïnteresseerden die meer willen halen uit een oudergesprek.  
Maximum 20 deelnemers. 

 

Lesgever  

Guido Declercq is stafmedewerker bij de Dienst Vorming van het Vormingscentrum Guislain en  
mastertrainer Special Education voor buitenlandse opleidingsinitiatieven bij de Broeders van  
Liefde. Hij was voorheen twintig jaar leerkracht, tien jaar directeur en vier jaar hoofdbegeleider 
en coördinator buitengewoon onderwijs.  

 

Locatie en datum 

Deze vorming vindt plaats op woensdag 6 oktober 2010 van 13.30 u. tot 16.30 u. in het  
Vormingscentrum Guislain, Jozef Guislainstraat 43, 9000 Gent. Het onthaal begint om 13 u. 
 

 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Inschrijvingen/inlichtingen medewerkers Broeders van Liefde  
 

 

Inschrijvingen 

Het inschrijvingsformulier voor elke vorming  kan u downloaden via:  
www.vormingscentrumguislain.be/kalender.   
 
Er kunnen maximaal 2 personen per voorziening of school aan deze vorming deelnemen.  
Gelieve het inschrijvingsformulier uitsluitend via de directie of de VTO-coördinator aan ons te  
bezorgen, via fax of e-mail, uiterlijk 2 weken vóór de start van de vorming met vermelding van 
volgende gegevens: 
 
• Naam & voornaam deelnemer(s) 
• Functie 
• Naam & adres voorziening of school 
 
Na ontvangst van de inschrijving wordt een bevestiging gestuurd aan de deelnemer en, indien 
van toepassing, wordt er ook een factuur bezorgd aan de voorziening of school.     
 
 
Deelnameprijs 

Sector Verzorgingsinstellingen: Gratis 
 
Sector Welzijn - Buitengewoon Onderwijs: 
• Subsector Welzijn: Gratis 
• Subsector Buitengewoon Onderwijs: 10 euro per persoon  
 
Sector Onderwijs: 10 euro per persoon 
 
 
Annuleringsvoorwaarden 

Bij annulering van de inschrijving minder dan 3 werkdagen voor de aanvang van de vorming 
is de totale deelnameprijs verschuldigd.  
 
De annulering dient steeds schriftelijk te gebeuren en is pas definitief na ontvangstbevesti-
ging van Vormingscentrum Guislain vzw.  

 

Inlichtingen 

Ingo Verheye, coördinatie Dienst Vorming 
Vormingscentrum Guislain vzw 
Tel.: 09 216 35 77 - fax: 09 216 35 51  
E-mail: ingo.verheye@fracarita.org 
 
 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Angst en depressie in de thuissituatie   

Dinsdag 12 oktober 2010 
 

 

Situering 

Hoe omgaan met ouderen in de thuissituatie die symptomen vertonen van angst en/of  
depressie? Handvaten voor de hulpverlener.  

 

Inhoud 

• Rollenspel met observatie en rapportage-oefening  
• Bespreking van symptomen van depressie en angst 
• Basishouding van een goede hulpverlener 
• Valkuilen van de hulpverlener 
• Omgaan met grenzen 
• Overnemen versus ondersteunen 

 

Methodiek 

Aan de hand van een rollenspel tonen we eerst 2 voorbeelden, waarna we overgaan tot een  
interactieve oefensessie met het publiek. We trachten via deze weg te komen tot enkele  
theoretische kaders die bruikbaar zijn en makkelijk toepasbaar in de dagelijkse praktijk.  

 

Doelgroep  

Verzorgenden en verpleegkundigen met weinig achtergrond van psychiatrie die werkzaam zijn in 
de thuiszorg.  
Maximum 15 deelnemers. 

 

Lesgever  

Jill Hermans is psychiatrisch verpleegkundige en master in de medisch-sociale wetenschappen. 
Ze is werkzaam als adjunct-directeur patiëntenzorg in PK Broeders Alexianen te Tienen.  

 

Locatie en datum 

Deze vorming vindt plaats op dinsdag 12 oktober 2010 van 9.30 u. tot 16.30 u. in het  
Vormingscentrum Guislain, Jozef Guislainstraat 43, 9000 Gent. Het onthaal begint om 9 u. 
 
 

 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Inschrijvingen/inlichtingen medewerkers Broeders van Liefde 
 

 

Inschrijvingen 

Het inschrijvingsformulier voor elke vorming  kan u downloaden via:  
www.vormingscentrumguislain.be/kalender.   
 
Er kunnen maximaal 2 personen per voorziening of school aan deze vorming deelnemen.  
Gelieve het inschrijvingsformulier uitsluitend via de directie of de VTO-coördinator aan ons te  
bezorgen, via fax of e-mail, uiterlijk 2 weken vóór de start van de vorming met vermelding van 
volgende gegevens: 
 
• Naam & voornaam deelnemer(s) 
• Functie 
• Naam & adres voorziening of school 
 
Na ontvangst van de inschrijving wordt een bevestiging gestuurd aan de deelnemer en, indien 
van toepassing, wordt er ook een factuur bezorgd aan de voorziening of school.     
 
 
Deelnameprijs 

Sector Verzorgingsinstellingen: Gratis (excl. middagmaal aan 9 euro per deelnemer) 
 
Sector Welzijn - Buitengewoon Onderwijs: 
• Subsector Welzijn: Gratis (excl. middagmaal aan 9 euro per deelnemer)  
• Subsector Buitengewoon Onderwijs: 15 euro per persoon (incl. middagmaal) 
 
Sector Onderwijs: 15 euro per persoon (incl. middagmaal)  
 
 
Annuleringsvoorwaarden 

Bij annulering van de inschrijving minder dan 3 werkdagen voor de aanvang van de vorming 
is de totale deelnameprijs verschuldigd.  
 
De annulering dient steeds schriftelijk te gebeuren en is pas definitief na ontvangstbevesti-
ging van Vormingscentrum Guislain vzw.  

 

Inlichtingen 

Ingo Verheye, coördinatie Dienst Vorming 
Vormingscentrum Guislain vzw 
Tel.: 09 216 35 77 - fax: 09 216 35 51  
E-mail: ingo.verheye@fracarita.org 
 
 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Een GON-leerling in de klas 

Woensdag 13 oktober 2010 
 

 

Situering 

Het Geïntegreerd Onderwijs (GON) en Inclusief Onderwijs (ION) zijn actuele thema’s die nog 
steeds een grote groei kennen in Vlaanderen. Dit betreft onder meer onderwijs en begeleiding 
van kinderen, jongeren en studenten met een handicap/stoornis/beperking in het  
Gewoon Kleuter, Basis, Secundair en Hoger Onderwijs. 

De begeleiding in het Gewoon Onderwijs wordt verzorgd door de GON-begeleider en dit als  
additionele hulp. GON-begeleiding gaat uit van samenwerking binnen een integratieteam.  
De actoren bepalen gezamenlijk welke de jaarlijkse doelstellingen zijn en welke meerwaarde de  
begeleiding kan betekenen voor de leerling in kwestie. De GON-begeleider (personeel van de  
dienstverlenende school) zal ook het personeel van de gastschool deskundig maken in de  
omgang met de leerling met een beperking.  

 

Inhoud 

Via de voorwaarden om tot een geslaagde integratie te komen, worden de wettelijke  
bepalingen overlopen om zo tot de taak van de GON-begeleider te komen. Een aantal  
aandachtspunten voor de begeleiding van leerlingen met een beperking worden nader belicht 
opdat het werken met deze leerlingen meer aandacht zou krijgen. 

 

Methodiek 

De deelnemers worden meegenomen in een verhaal rond informatie en wettelijke organisatie 
van de GON-begeleiding (powerpoint). Door onderling overleg (een flappenoefening) worden 
elkaars vragen en moeilijkheden duidelijk en kunnen er zoveel mogelijk antwoorden worden  
geformuleerd. Een praktische slotoefening zal het geheel afronden. 

 

Doelgroep  

Voor iedereen die GON-leerlingen heeft op school of in de klas, zoals directies, leerkrachten en 
coördinatoren.  
Maximum 20 deelnemers. 

  

Lesgever  

Griet Geysels is adjunct-directeur in BuSO Sint-Gregorius te Gentbrugge.  

 

Locatie en datum 

Deze vorming vindt plaats op woensdag 13 oktober 2010 van 13.30 u. tot 16.30 u. in het  
Vormingscentrum Guislain, Jozef Guislainstraat 43, 9000 Gent. Het onthaal begint om 13 u. 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Inschrijvingen/inlichtingen medewerkers Broeders van Liefde  
 

 

Inschrijvingen 

Het inschrijvingsformulier voor elke vorming  kan u downloaden via:  
www.vormingscentrumguislain.be/kalender.   
 
Er kunnen maximaal 2 personen per voorziening of school aan deze vorming deelnemen.  
Gelieve het inschrijvingsformulier uitsluitend via de directie of de VTO-coördinator aan ons te  
bezorgen, via fax of e-mail, uiterlijk 2 weken vóór de start van de vorming met vermelding van 
volgende gegevens: 
 
• Naam & voornaam deelnemer(s) 
• Functie 
• Naam & adres voorziening of school 
 
Na ontvangst van de inschrijving wordt een bevestiging gestuurd aan de deelnemer en, indien 
van toepassing, wordt er ook een factuur bezorgd aan de voorziening of school.     
 
 
Deelnameprijs 

Sector Verzorgingsinstellingen: Gratis 
 
Sector Welzijn - Buitengewoon Onderwijs: 
• Subsector Welzijn: Gratis 
• Subsector Buitengewoon Onderwijs: 10 euro per persoon  
 
Sector Onderwijs: 10 euro per persoon 
 
 
Annuleringsvoorwaarden 

Bij annulering van de inschrijving minder dan 3 werkdagen voor de aanvang van de vorming 
is de totale deelnameprijs verschuldigd.  
 
De annulering dient steeds schriftelijk te gebeuren en is pas definitief na ontvangstbevesti-
ging van Vormingscentrum Guislain vzw.  

 

Inlichtingen 

Ingo Verheye, coördinatie Dienst Vorming 
Vormingscentrum Guislain vzw 
Tel.: 09 216 35 77 - fax: 09 216 35 51  
E-mail: ingo.verheye@fracarita.org 
 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Arbeidstrajectbegeleiding voor mensen met  
psychiatrische problematiek  

Dinsdag 19 oktober 2010 
 

 

Situering 

Arbeid is een belangrijke indicator in het proces van herstel van cliënten met een  
psychische of psychiatrische problematiek. Niet alleen voor cliënten is er een belangrijk voordeel 
wanneer ze aan de slag gaan, er is ook een maatschappelijk belang. Dat de begeleiding van 
mensen met psychische of psychiatrische problemen niet evident is, heeft ook VDAB  
ondervonden. Ze schreven in 2009 een offerteaanvraag uit om mensen met medische-mentale-
psychische en psychiatrische problematiek (MMPP-problematiek) te helpen activeren (Tendering 
ActiveringsZorg). In Vlaams-Brabant tekenden de psychiatrische instellingen hiervoor in. 

Elke cliënt is uniek. Dat maakt dat er op maat gewerkt moet worden. Toch zijn er een aantal 
handvaten die een activeringsbegeleider of trajectbegeleider in het achterhoofd moet houden 
wanneer hij/zij aan het ‘werk’ gaat met de cliënt met psychische of psychiatrische problemen.  

 

Inhoud 

• Hoe kan een arbeidstraject binnen/buiten de muren van het psychiatrisch ziekenhuis  
verlopen? 

• Tegen welke muren kan je botsen in de maatschappij? 
• Wat doen we met de begrippen rehabilitatie – empowerment – herstel – assessment in de 

praktijk? 
• Wat zijn good-practices en wat is evidence based? 

 

Methodiek 

Er wordt gewerkt met een afwisseling van korte theoretische kaders, evidence based methodes 
en intervisie over good practices. Naast de aangegeven thema’s is er ruimte voor praktijkvragen 
van de deelnemers. 
 

Doelgroep  

Voor alle geïnteresseerden en medewerkers uit de geestelijke gezondheidszorg die van kortbij of 
veraf te maken hebben met tewerkstelling van mensen met psychische of psychiatrische  
problemen.  
Maximum 20 deelnemers. 
 

Lesgever  

Rik Loenders is ergotherapeut in PK Broeders Alexianen te Tienen en activeringsbegeleider 
voor Tendering Activeringszorg Partner Empowerment. 

 

Locatie en datum 

Deze vorming vindt plaats op dinsdag 19 oktober 2010 van 13.30 u. tot 16.30 u. in het  
Vormingscentrum Guislain, Jozef Guislainstraat 43, 9000 Gent. Het onthaal begint om 13 u. 
 
 

 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Inschrijvingen/inlichtingen medewerkers Broeders van Liefde 
 

 

Inschrijvingen 

Het inschrijvingsformulier voor elke vorming  kan u downloaden via:  
www.vormingscentrumguislain.be/kalender.   
 
Er kunnen maximaal 2 personen per voorziening of school aan deze vorming deelnemen.  
Gelieve het inschrijvingsformulier uitsluitend via de directie of de VTO-coördinator aan ons te  
bezorgen, via fax of e-mail, uiterlijk 2 weken vóór de start van de vorming met vermelding van 
volgende gegevens: 
 
• Naam & voornaam deelnemer(s) 
• Functie 
• Naam & adres voorziening of school 
 
Na ontvangst van de inschrijving wordt een bevestiging gestuurd aan de deelnemer en, indien 
van toepassing, wordt er ook een factuur bezorgd aan de voorziening of school.     
 
 
Deelnameprijs 

Sector Verzorgingsinstellingen: Gratis 
 
Sector Welzijn - Buitengewoon Onderwijs: 
• Subsector Welzijn: Gratis 
• Subsector Buitengewoon Onderwijs: 10 euro per persoon 
 
Sector Onderwijs: 10 euro per persoon 
 
 
Annuleringsvoorwaarden 

Bij annulering van de inschrijving minder dan 3 werkdagen voor de aanvang van de vorming 
is de totale deelnameprijs verschuldigd.  
 
De annulering dient steeds schriftelijk te gebeuren en is pas definitief na ontvangstbevesti-
ging van Vormingscentrum Guislain vzw.  

 

Inlichtingen 

Ingo Verheye, coördinatie Dienst Vorming 
Vormingscentrum Guislain vzw 
Tel.: 09 216 35 77 - fax: 09 216 35 51  
E-mail: ingo.verheye@fracarita.org 
 
 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Sociaal-emotionele ontwikkeling en de impact op                
klas en/of leefgroep  

Woensdag 20 oktober 2010 
 
 

Situering 

Zowel in klassen als in leefgroepen worden bij kinderen met een handicap (of ook zonder  
handicap) meer en meer sociaal-emotionele problemen ervaren, die naast de specifieke  
deskundigheid van de leerkracht en/of opvoeder bijkomende vaardigheden vragen van de basis-
medewerkers. Zowel inzicht krijgen in welke problemen in de sociaal-emotionele ontwikkeling 
verbonden kunnen zijn met gedrag dat opgemerkt wordt in klas of leefgroep alsook het aanleren 
van specifieke vaardigheden om hiermee om te gaan, blijken dan vaak nodig.  
 

Inhoud 

Vanuit kennis van de normale sociaal-emotionele ontwikkeling wordt aangegeven op welke wijze 
een verstoring van de ontwikkeling tot gedrags- en emotionele problemen kan leiden. Vooral  
aspecten met betrekking tot hechting en angsten zullen besproken worden. 

Daarnaast komen in deze vorming ook volgende zaken aan bod: 
• Belangrijke elementen uit de normale sociaal-emotionele ontwikkeling 
• Specifieke elementen betreffende stoornissen in de sociaal-emotionele ontwikkeling 
• Concrete vertaling van deze stoornissen naar klasgedrag of gedrag in de leefgroep 
• Elementen van belang bij de aanpak 
• Op welke wijze wordt het handelen van de leerkracht/opvoeder bepaald en beïnvloed door 

problemen in de sociaal-emotionele ontwikkeling van de kinderen? 
 

Methodiek 

Deze aspecten zullen aan bod komen in een workshop, waarin wat meer theoretische  
achtergrondkennis gecombineerd wordt met het inoefenen van relevante vaardigheden in de  
omgang met deze problemen (bv. stappenplan uitwerken, vaardigheden op vlak van  
leerkrachtstijl,…). 
 

Doelgroep  

Leerkrachten en opvoeders bij kinderen en jongeren met een (rand)normale begaafdheid of licht 
mentale handicap.  
Maximum 25 deelnemers. 
 

Lesgever  

Sven Volckerijck werkt als orthopedagoog in OC Sint-Jozef te Gent bij de doelgroep kinderen 
en jongeren met autismespectrumstoornissen. Vanuit zijn ervaring in de gehandicaptenzorg, de 
bijzondere jeugdzorg en het buitengewoon onderwijs heeft hij ervaring met het  
begeleiden van kinderen die, naast leerproblemen, een mentale handicap, een motorisch 
(-meervoudige) handicap of problematische opvoedingssituaties, bijkomende sociaal-emotionele 
problemen (zoals meer in het bijzonder hechtingsstoornissen) vertoonden. Hij is klinisch en  
ontwikkelingspsycholoog van opleiding. 
 

Locatie en datum 

Deze vorming vindt plaats op woensdag 20 oktober 2010 van 13.30 u. tot 16.30 u. in het  
Vormingscentrum Guislain, Jozef Guislainstraat 43, 9000 Gent. Het onthaal begint om 13 u. 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Inschrijvingen/inlichtingen medewerkers Broeders van Liefde  
 

 

Inschrijvingen 

Het inschrijvingsformulier voor elke vorming  kan u downloaden via:  
www.vormingscentrumguislain.be/kalender.   
 
Er kunnen maximaal 2 personen per voorziening of school aan deze vorming deelnemen.  
Gelieve het inschrijvingsformulier uitsluitend via de directie of de VTO-coördinator aan ons te  
bezorgen, via fax of e-mail, uiterlijk 2 weken vóór de start van de vorming met vermelding van 
volgende gegevens: 
 
• Naam & voornaam deelnemer(s) 
• Functie 
• Naam & adres voorziening of school 
 
Na ontvangst van de inschrijving wordt een bevestiging gestuurd aan de deelnemer en, indien 
van toepassing, wordt er ook een factuur bezorgd aan de voorziening of school.     
 
 
Deelnameprijs 

Sector Verzorgingsinstellingen: Gratis 
 
Sector Welzijn - Buitengewoon Onderwijs: 
• Subsector Welzijn: Gratis 
• Subsector Buitengewoon Onderwijs: 10 euro per persoon  
 
Sector Onderwijs: 10 euro per persoon 
 
 
Annuleringsvoorwaarden 

Bij annulering van de inschrijving minder dan 3 werkdagen voor de aanvang van de vorming 
is de totale deelnameprijs verschuldigd.  
 
De annulering dient steeds schriftelijk te gebeuren en is pas definitief na ontvangstbevesti-
ging van Vormingscentrum Guislain vzw.  

 

Inlichtingen 

Ingo Verheye, coördinatie Dienst Vorming 
Vormingscentrum Guislain vzw 
Tel.: 09 216 35 77 - fax: 09 216 35 51  
E-mail: ingo.verheye@fracarita.org 
 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Omgaan met feedback: de kracht van een team 

Dinsdag 26 oktober 2010 
 

 

Situering 

Op de juiste manier iemand aanspreken over zijn/haar gedrag en functioneren, is erg lastig. De 
meeste mensen voelen zich snel persoonlijk aangevallen, waardoor een open gesprek bijna niet 
meer mogelijk is. Feedback geven en krijgen op het werk is de basis om alert en kritisch te  
blijven kijken naar het eigen functioneren. Feedback krijgen is daarmee een manier om je te  
blijven ontwikkelen en te kunnen leren van elkaar. Het is een belangrijke vaardigheid om de  
samenwerking goed te houden of te verbeteren.  
 

Inhoud 

Tijdens deze training reiken we handvaten aan om op een effectieve manier feedback te  
kunnen geven. Tevens besteden we aandacht aan het ontvangen van feedback op een  
effectieve manier. 

 

Methodiek 

Interactieve sessie met mogelijkheid tot inbreng van casussen door de deelnemers. Veel  
praktijkvoorbeelden en mogelijkheid tot oefenen van het geven en ontvangen van feedback. 

 

Doelgroep  

Alle medewerkers werkzaam in de sector zorg en onderwijs.  
Maximum 20 deelnemers. 

 

Lesgever  

Koen Deconinck is stafmedewerker in PC Sint-Jan-Baptist te Zelzate en zelfstandig trainer,  
deskundig in kwaliteitsvolle ontwikkeling van mens en organisatie in de social profit. 

 

Locatie en datum 

Deze vorming vindt plaats op dinsdag 26 oktober 2010 van 9.30 u. tot 16.30 u. in het  
Vormingscentrum Guislain, Jozef Guislainstraat 43, 9000 Gent. Het onthaal begint om 9 u. 
 
 

 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Inschrijvingen/inlichtingen medewerkers Broeders van Liefde 
 

 

Inschrijvingen 

Het inschrijvingsformulier voor elke vorming  kan u downloaden via:  
www.vormingscentrumguislain.be/kalender.   
 
Er kunnen maximaal 2 personen per voorziening of school aan deze vorming deelnemen.  
Gelieve het inschrijvingsformulier uitsluitend via de directie of de VTO-coördinator aan ons te  
bezorgen, via fax of e-mail, uiterlijk 2 weken vóór de start van de vorming met vermelding van 
volgende gegevens: 
 
• Naam & voornaam deelnemer(s) 
• Functie 
• Naam & adres voorziening of school 
 
Na ontvangst van de inschrijving wordt een bevestiging gestuurd aan de deelnemer en, indien 
van toepassing, wordt er ook een factuur bezorgd aan de voorziening of school.     
 
 
Deelnameprijs 

Sector Verzorgingsinstellingen: Gratis (excl. middagmaal aan 9 euro per deelnemer) 
 
Sector Welzijn - Buitengewoon Onderwijs: 
• Subsector Welzijn: Gratis (excl. middagmaal aan 9 euro per deelnemer)  
• Subsector Buitengewoon Onderwijs: 15 euro per persoon (incl. middagmaal) 
 
Sector Onderwijs: 15 euro per persoon (incl. middagmaal)  
 
 
Annuleringsvoorwaarden 

Bij annulering van de inschrijving minder dan 3 werkdagen voor de aanvang van de vorming 
is de totale deelnameprijs verschuldigd.  
 
De annulering dient steeds schriftelijk te gebeuren en is pas definitief na ontvangstbevesti-
ging van Vormingscentrum Guislain vzw.  

 

Inlichtingen 

Ingo Verheye, coördinatie Dienst Vorming 
Vormingscentrum Guislain vzw 
Tel.: 09 216 35 77 - fax: 09 216 35 51  
E-mail: ingo.verheye@fracarita.org 
 
 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Perfectionisme: van kwaliteit naar valkuil  
Dinsdag 9 november 2010 

 

 

Situering 

Alles goed willen doen, is nog niet zo slecht. Maar wat als goed nooit goed genoeg is? 

Drie vragen duiken op wanneer perfectionisme een last geworden is, namelijk:  
1. Wat is het probleem nu eigenlijk? 
2. Hoe ben ik eraan gekomen? 
3. Hoe kom ik er vanaf?  

Deze vormingsdag is bedoeld voor mensen die zelf met perfectionisme te kampen hebben en wil 
inzicht bieden in hoe perfectionistisch denken en gedrag in elkaar zit en welke mogelijkheden er 
zijn om er anders mee om te gaan.  

 

Inhoud 

Tijdens deze vormingsdag wordt onder andere ingegaan op: 
• De aard van perfectionisme 
• Nut en nadeel van perfectionisme 
• De vicieuze cirkel van denken, voelen en handelen 
• Denken: de invloed van basisassumpties, basisopvattingen en schema’s, typische denkfouten, 

hoe onze “self-talk” identificeren, gedachtenstoptechnieken, uitdaagtechnieken 
• Handelen: perfectionistische gedragsstijlen, waar perfectionisme een efficiënte probleem-

oplossingsstrategie belemmert, blootstellingsoefeningen, bescherming tegen overbelasting 
• Een actieplan: een stapsgewijze aanpak voor het veranderen van een gewoonte 

  

Methodiek 

De theorie wordt aan de praktijk getoetst via een voorbereidende oefening, het gebruik van een 
werkboek met invuloefeningen/opdrachten en de uitwisseling van ervaringen in kleine groepen. 

 

Doelgroep  

Deze vorming richt zich tot alle geïnteresseerden werkzaam in de sector zorgverlening en de sec-
tor onderwijs.  
Maximum 20 deelnemers. 

  

Lesgever  

Dr. Erna Claes is Doctor in de psychologie, gespecialiseerd in de gezondheidspsychologie en 
gedragstherapie. Ze is al verschillende jaren werkzaam in de gezondheidszorg. Sinds enkele ja-
ren doet ze dit ook als zelfstandig adviseur bij Fenrir Consult bvba. 

 

Locatie en datum 

Deze vorming vindt plaats op dinsdag 9 november 2010 van 9.30 u. tot 16.30 u. in campus  
Brugge (Huize Leven), Boeveriestraat 14, 8000 Brugge. Het onthaal begint om 9 u. 
 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Inschrijvingen/inlichtingen medewerkers Broeders van Liefde 
 

 

Inschrijvingen 

Het inschrijvingsformulier voor elke vorming  kan u downloaden via:  
www.vormingscentrumguislain.be/kalender.   
 
Er kunnen maximaal 2 personen per voorziening of school aan deze vorming deelnemen.  
Gelieve het inschrijvingsformulier uitsluitend via de directie of de VTO-coördinator aan ons te  
bezorgen, via fax of e-mail, uiterlijk 2 weken vóór de start van de vorming met vermelding van 
volgende gegevens: 
 
• Naam & voornaam deelnemer(s) 
• Functie 
• Naam & adres voorziening of school 
 
Na ontvangst van de inschrijving wordt een bevestiging gestuurd aan de deelnemer en, indien 
van toepassing, wordt er ook een factuur bezorgd aan de voorziening of school.     
 
 
Deelnameprijs 

Sector Verzorgingsinstellingen: Gratis (excl. middagmaal aan 9 euro per deelnemer) 
 
Sector Welzijn - Buitengewoon Onderwijs: 
• Subsector Welzijn: Gratis (excl. middagmaal aan 9 euro per deelnemer)  
• Subsector Buitengewoon Onderwijs: 15 euro per persoon (incl. middagmaal) 
 
Sector Onderwijs: 15 euro per persoon (incl. middagmaal)  
 
 
Annuleringsvoorwaarden 

Bij annulering van de inschrijving minder dan 3 werkdagen voor de aanvang van de vorming 
is de totale deelnameprijs verschuldigd.  
 
De annulering dient steeds schriftelijk te gebeuren en is pas definitief na ontvangstbevesti-
ging van Vormingscentrum Guislain vzw.  

 

Inlichtingen 

Ingo Verheye, coördinatie Dienst Vorming 
Vormingscentrum Guislain vzw 
Tel.: 09 216 35 77 - fax: 09 216 35 51  
E-mail: ingo.verheye@fracarita.org 
 
 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Helpen omgaan bij mislukkingen en tegenslagen  
bij kinderen  

Woensdag 17 november 2010 
 

 

Situering 

Kinderen en jongeren maken vaak mislukkingen en tegenslagen mee. In elke begeleidings- en 
zorgsituatie kan je hiermee te maken hebben. Als zorgverlener (leerkracht, begeleider,… ) wil je 
dan vooral het gedrag van de jongere begrijpen om aangepast te reageren. 

In deze sessie kijken we ook naar het gedrag van de zorgverlener in wisselwerking met het  
gedrag van het kind en de jongere. Zo exploreren we diverse gedragingen en reacties die invloed  
kunnen hebben op hun gedrag. We ontwikkelen ook een inzicht in een persoonlijke stijl om  
om te gaan met diverse situaties. Concrete ervaringen en theoretische inzichten wisselen elkaar 
af. 

 

Inhoud 

• Complexe zorgsituaties van kinderen en jongeren in kaart brengen 
• Wat is de achtergrond van moeilijk en complex gedrag bij een mislukking? 
• Wat is de invloed van de context (gezin, school, ruimere omgeving)? 
• Verschillende reactiewijzen als leerkracht/zorgverlener 
• Hoe word je bewust van je eigen gedrag? 
• Wat is het effect van je gedrag (verbaal en non-verbaal)? 
• Welke grondhouding neemt men best aan in de begeleiding van kinderen en jongeren? 
 

Methodiek 

We werken met concrete situaties en vragen van de deelnemers. Wie deelneemt, engageert zich 
om met persoonlijke ervaringen te werken. Er is afwisseling met situatieanalyse, groepsinterac-
tie, individuele en subgroepopdrachten. Korte inzichtelijke aanvullingen vullen de ervaring aan 
om zo tot een inhoudelijke samenvatting te komen. Elke deelnemer gaat naar huis met enkele  
persoonlijke leerpunten. 

 

Doelgroep  

Het programma richt zich tot leerkrachten, zorgleerkrachten, graadcoördinatoren, jongeren-
begeleiders en CLB-medewerkers, die, aan de hand van concrete stappen en oefeningen, een 
methodiek aanleren om jongeren tijdens het proces van verwerking te begeleiden. 
Maximum 20 deelnemers. 

  

Lesgever  

Paul Fivez is klinisch psycholoog, freelance psychotherapeut en trainer. Hij was als  
psycholoog werkzaam aan de Universiteit Antwerpen, in een Algemeen Ziekenhuis en in een pri-
vé-praktijk. Verder is hij 20 jaar actief in vorming, opleiding en coaching in organisaties in de 
non-profitsector, onder meer als educatief stafmedewerker van Vormingscentrum Guislain vzw. 

 

Locatie en datum 

Deze vorming vindt plaats op woensdag 17 november 2010 van 13.30 u. tot 16.30 u. in campus 
Brugge (Huize Leven), Boeveriestraat 14, 8000 Brugge. Het onthaal begint om 13 u. 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Inschrijvingen/inlichtingen medewerkers Broeders van Liefde  
 

 

Inschrijvingen 

Het inschrijvingsformulier voor elke vorming  kan u downloaden via:  
www.vormingscentrumguislain.be/kalender.   
 
Er kunnen maximaal 2 personen per voorziening of school aan deze vorming deelnemen.  
Gelieve het inschrijvingsformulier uitsluitend via de directie of de VTO-coördinator aan ons te  
bezorgen, via fax of e-mail, uiterlijk 2 weken vóór de start van de vorming met vermelding van 
volgende gegevens: 
 
• Naam & voornaam deelnemer(s) 
• Functie 
• Naam & adres voorziening of school 
 
Na ontvangst van de inschrijving wordt een bevestiging gestuurd aan de deelnemer en, indien 
van toepassing, wordt er ook een factuur bezorgd aan de voorziening of school.     
 
 
Deelnameprijs 

Sector Verzorgingsinstellingen: Gratis 
 
Sector Welzijn - Buitengewoon Onderwijs: 
• Subsector Welzijn: Gratis 
• Subsector Buitengewoon Onderwijs: 10 euro per persoon  
 
Sector Onderwijs: 10 euro per persoon 
 
 
Annuleringsvoorwaarden 

Bij annulering van de inschrijving minder dan 3 werkdagen voor de aanvang van de vorming 
is de totale deelnameprijs verschuldigd.  
 
De annulering dient steeds schriftelijk te gebeuren en is pas definitief na ontvangstbevesti-
ging van Vormingscentrum Guislain vzw.  

 

Inlichtingen 

Ingo Verheye, coördinatie Dienst Vorming 
Vormingscentrum Guislain vzw 
Tel.: 09 216 35 77 - fax: 09 216 35 51  
E-mail: ingo.verheye@fracarita.org 
 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

  “Fight for freedom”  
Hoe omgaan met agressief grensoverschrijdend gedrag?   

Vrijdag 19 november 2010 
 

 

Situering 

Medewerkers die met jongeren/volwassenen werken, komen regelmatig in aanraking met  
grensoverschrijdend gedrag. Reageren in zulke situaties is niet altijd even gemakkelijk aangezien 
agressie zich afspeelt in een relatie, die ook na “de uitbarsting” een gevolg heeft. 

Deze vorming mobiliseert de mogelijkheden van de begeleider in de confrontatie met probleem-
gedrag van mensen met een licht tot matig verstandelijke handicap. Creatief kunnen omgaan 
met kennis, mogelijkheden en grondhouding bieden betere perspectieven dan geforceerd en  
éénzijdig het gedrag van de cliënt te willen bestraffen of afleren. 

 

Inhoud 

• Inzicht verwerven in ontstaansgeschiedenis en functionele betekenis van gedrag. 
• Hoe kan je preventief een aantal zaken voorkomen? 
• Handvaten aanreiken om constructief te handelen bij agressieve voorvallen. 
• We leren op een respectvolle manier handelen zodat agressiemomenten kunnen deëscaleren 

of vermeden worden. 
• Na het voorval is het nog niet afgelopen! Aandachtspunten en kansen voor verbetering  

worden voorgesteld. 

  

Methodiek 

Korte theoretische achtergronden worden aangereikt, gevolgd door praktische oefeningen.  
Bruikbare modellen/observatieschema’s worden gepresenteerd en ingeoefend om hiermee in de  
eigen werksituatie aan de slag te kunnen gaan. Interactieve vormingssessie met verbinding naar 
jezelf en je eigen werksituatie. 

 

Doelgroep  

Deze vorming richt zich specifiek tot geïnteresseerden werkzaam in de gehandicaptensector 
(LMG en MMG minderjarigen en volwassenen) die hun aanpak ten aanzien van omgaan met 
agressie willen updaten, verruimen en meer specifiek gericht willen werken.   
Maximum 14 deelnemers. 

 

Lesgever  

Paul Van Hoof is licentiaat orthopedagogiek en werkzaam als orthopedagoog in een paviljoen 
met LMG jongeren met bijkomende emotionele- en gedragsstoornissen. Verder is hij VTO-  
coördinator binnen OC Clara Fey te Brecht. Diverse opleidingen op gebied van leertrajecten, 
team- en competentiemanagement, agressiebeheersing en intervisie. 
 

Locatie en datum 

Deze vorming vindt plaats op vrijdag 19 november 2010 van 9.30 u. tot 16.30 u. in het  
Vormingscentrum Guislain, Jozef Guislainstraat 43, 9000 Gent. Het onthaal begint om 9 u. 
 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Inschrijvingen/inlichtingen medewerkers Broeders van Liefde 
 

 

Inschrijvingen 

Het inschrijvingsformulier voor elke vorming  kan u downloaden via:  
www.vormingscentrumguislain.be/kalender.   
 
Er kunnen maximaal 2 personen per voorziening of school aan deze vorming deelnemen.  
Gelieve het inschrijvingsformulier uitsluitend via de directie of de VTO-coördinator aan ons te  
bezorgen, via fax of e-mail, uiterlijk 2 weken vóór de start van de vorming met vermelding van 
volgende gegevens: 
 
• Naam & voornaam deelnemer(s) 
• Functie 
• Naam & adres voorziening of school 
 
Na ontvangst van de inschrijving wordt een bevestiging gestuurd aan de deelnemer en, indien 
van toepassing, wordt er ook een factuur bezorgd aan de voorziening of school.     
 
 
Deelnameprijs 

Sector Verzorgingsinstellingen: Gratis (excl. middagmaal aan 9 euro per deelnemer) 
 
Sector Welzijn - Buitengewoon Onderwijs: 
• Subsector Welzijn: Gratis (excl. middagmaal aan 9 euro per deelnemer)  
• Subsector Buitengewoon Onderwijs: 15 euro per persoon (incl. middagmaal) 
 
Sector Onderwijs: 15 euro per persoon (incl. middagmaal)  
 
 
Annuleringsvoorwaarden 

Bij annulering van de inschrijving minder dan 3 werkdagen voor de aanvang van de vorming 
is de totale deelnameprijs verschuldigd.  
 
De annulering dient steeds schriftelijk te gebeuren en is pas definitief na ontvangstbevesti-
ging van Vormingscentrum Guislain vzw.  

 

Inlichtingen 

Ingo Verheye, coördinatie Dienst Vorming 
Vormingscentrum Guislain vzw 
Tel.: 09 216 35 77 - fax: 09 216 35 51  
E-mail: ingo.verheye@fracarita.org 
 
 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Omgaan met conflictueuze patiëntensituaties  
Dinsdag 30 november 2010 

 

 

Situering 

In elke zorgsituatie kan je te maken krijgen met één van de volgende situaties: 
• Moeilijk cliëntengedrag 
• Agressieve reacties 
• Conflictueuze situaties 
• Complexe gedragingen. 

Als zorgverlener wil je dan vooral het gedrag van de cliënt begrijpen om aangepast te reageren. 
In deze sessie kijken we eerder naar het gedrag van de zorgverlener in wisselwerking met dit 
van de cliënt. Zo exploreren we diverse gedragingen en reacties die invloed kunnen hebben op 
het gedrag van de cliënten. We ontwikkelen ook een inzicht in je persoonlijke stijl om met diver-
se situaties om te gaan. 

 

Inhoud 

• Complexe zorgsituaties in kaart 
• Wat is de achtergrond van moeilijk en complex cliëntengedrag? 
• Hoe kan men agressie vooraf beïnvloeden? 
• Verschillende reactiewijzen als zorgverlener 
• Hoe word je bewust van je eigen gedrag? 
• Wat is het effect van je gedrag (verbaal en non-verbaal)? 
• Hoe werk je verder aan de ontwikkeling van je reactie en gedrag? 

 

Methodiek 

We werken met concrete situaties en vragen van de deelnemers. Wie deelneemt, engageert zich 
om met persoonlijke ervaringen te werken. Er is afwisseling met situatieanalyse, groepsinterac-
tie, individuele en subgroepopdrachten. 

We werken ook met feedbackoefeningen. Korte inzichtelijke aanvullingen vullen de ervaring aan 
om zo tot een inhoudelijke samenvatting te komen. Elke deelnemer gaat naar huis met enkele 
persoonlijke leerpunten. 

 

Doelgroep  

Voor alle geïnteresseerden, (basis)medewerkers uit de (geestelijke) gezondheidszorg,    
welzijnswerk en orthopedagogische zorg.  
Maximum 20 deelnemers. 

 

Lesgever  

Paul Fivez is klinisch psycholoog, freelance psychotherapeut en trainer. Hij was als  
psycholoog werkzaam aan de Universiteit Antwerpen, in een Algemeen Ziekenhuis en in een pri-
vé-praktijk. Verder is hij 20 jaar actief in vorming, opleiding en coaching in organisaties in de 
non-profitsector, onder meer als educatief stafmedewerker van Vormingscentrum Guislain vzw. 

 

Locatie en datum 

Deze vorming vindt plaats op dinsdag 30 november 2010 van 9.30 u. tot 16.30 u. in campus  
Brugge (Huize Leven), Boeveriestraat 14, 8000 Brugge. Het onthaal begint om 9 u. 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Inschrijvingen/inlichtingen medewerkers Broeders van Liefde 
 

 

Inschrijvingen 

Het inschrijvingsformulier voor elke vorming  kan u downloaden via:  
www.vormingscentrumguislain.be/kalender.   
 
Er kunnen maximaal 2 personen per voorziening of school aan deze vorming deelnemen.  
Gelieve het inschrijvingsformulier uitsluitend via de directie of de VTO-coördinator aan ons te  
bezorgen, via fax of e-mail, uiterlijk 2 weken vóór de start van de vorming met vermelding van 
volgende gegevens: 
 
• Naam & voornaam deelnemer(s) 
• Functie 
• Naam & adres voorziening of school 
 
Na ontvangst van de inschrijving wordt een bevestiging gestuurd aan de deelnemer en, indien 
van toepassing, wordt er ook een factuur bezorgd aan de voorziening of school.     
 
 
Deelnameprijs 

Sector Verzorgingsinstellingen: Gratis (excl. middagmaal aan 9 euro per deelnemer) 
 
Sector Welzijn - Buitengewoon Onderwijs: 
• Subsector Welzijn: Gratis (excl. middagmaal aan 9 euro per deelnemer)  
• Subsector Buitengewoon Onderwijs: 15 euro per persoon (incl. middagmaal) 
 
Sector Onderwijs: 15 euro per persoon (incl. middagmaal)  
 
 
Annuleringsvoorwaarden 

Bij annulering van de inschrijving minder dan 3 werkdagen voor de aanvang van de vorming 
is de totale deelnameprijs verschuldigd.  
 
De annulering dient steeds schriftelijk te gebeuren en is pas definitief na ontvangstbevesti-
ging van Vormingscentrum Guislain vzw.  

 

Inlichtingen 

Ingo Verheye, coördinatie Dienst Vorming 
Vormingscentrum Guislain vzw 
Tel.: 09 216 35 77 - fax: 09 216 35 51  
E-mail: ingo.verheye@fracarita.org 
 
 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Toekomstplanning en studiekeuzebegeleiding                     
van leerlingen uit het secundair onderwijs 

Woensdag 1 december 2010 
 

 

Situering 

Jongeren en leerlingen uit het secundair onderwijs zitten in een overgangsfase in hun  
levensproces. Tussen de kindertijd en de volwassenheid in moeten ze meerdere keuzes maken 
die hun toekomst verder richting geven. Een studie- en beroepskeuze kan niet geïsoleerd worden 
van andere keuzes. Tijdens de vorming wordt ingegaan op verschillende aspecten van deze  
keuze: levensplanning, studie- en beroepskeuze, partnerkeuze, waardenkeuze en meer. 

Al deze keuzes worden in hun onderlinge samenhang bekeken. Hierbij wordt zowel rekening  
gehouden met persoonlijkheidsaspecten, talenten, waarden en ideale omgeving. 

 

Inhoud 

Er wordt gebruik gemaakt van een werkboek waarin de verschillende stappen worden uitgediept: 
• Waar kom ik vandaan? Levensgeschiedenis, familiaal erfgoed en belangrijke impulsen 
• Wie ben ik? Motivatie, talenten, persoonlijkheid, waarden 
• Waar ga ik naartoe? Levenskeuze en beroepskeuze, toekomstvisie en levensproject 
• Wat zijn mijn volgende stappen? Fasen in de concrete keuze 
• Wie helpt me daarbij? Begeleiding van het keuzeproces 

  

Methodiek 

Aan de hand van het werkboek worden de verschillende fasen doorlopen. Er wordt afwisselend 
gewerkt met inleidingen, oefeningen, groepsuitwisseling, feedback en een actieplan. 

 

Doelgroep  

Het programma richt zich tot leerkrachten, zorgleerkrachten, graadcoördinatoren, jongeren-
begeleiders en CLB-medewerkers, die, aan de hand van concrete stappen en oefeningen, een 
methodiek aanleren om jongeren tijdens het proces van levensplanning te begeleiden. 
Maximum 20 deelnemers. 

 

Lesgever  

Paul Fivez is klinisch psycholoog, freelance psychotherapeut en trainer. Hij was als  
psycholoog werkzaam aan de Universiteit Antwerpen, in een Algemeen Ziekenhuis en in een pri-
vé-praktijk. Verder is hij 20 jaar actief in vorming, opleiding en coaching in organisaties in de 
non-profitsector, onder meer als educatief stafmedewerker van Vormingscentrum Guislain vzw. 

 

Locatie en datum 

Deze vorming vindt plaats op woensdag 1 december 2010 van 13.30 u. tot 16.30 u. in campus 
Brugge (Huize Leven), Boeveriestraat 14, 8000 Brugge. Het onthaal begint om 13 u. 
 
 

 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Inschrijvingen/inlichtingen medewerkers Broeders van Liefde  
 

 

Inschrijvingen 

Het inschrijvingsformulier voor elke vorming  kan u downloaden via:  
www.vormingscentrumguislain.be/kalender.   
 
Er kunnen maximaal 2 personen per voorziening of school aan deze vorming deelnemen.  
Gelieve het inschrijvingsformulier uitsluitend via de directie of de VTO-coördinator aan ons te  
bezorgen, via fax of e-mail, uiterlijk 2 weken vóór de start van de vorming met vermelding van 
volgende gegevens: 
 
• Naam & voornaam deelnemer(s) 
• Functie 
• Naam & adres voorziening of school 
 
Na ontvangst van de inschrijving wordt een bevestiging gestuurd aan de deelnemer en, indien 
van toepassing, wordt er ook een factuur bezorgd aan de voorziening of school.     
 
 
Deelnameprijs 

Sector Verzorgingsinstellingen: Gratis 
 
Sector Welzijn - Buitengewoon Onderwijs: 
• Subsector Welzijn: Gratis 
• Subsector Buitengewoon Onderwijs: 10 euro per persoon  
 
Sector Onderwijs: 10 euro per persoon 
 
 
Annuleringsvoorwaarden 

Bij annulering van de inschrijving minder dan 3 werkdagen voor de aanvang van de vorming 
is de totale deelnameprijs verschuldigd.  
 
De annulering dient steeds schriftelijk te gebeuren en is pas definitief na ontvangstbevesti-
ging van Vormingscentrum Guislain vzw.  

 

Inlichtingen 

Ingo Verheye, coördinatie Dienst Vorming 
Vormingscentrum Guislain vzw 
Tel.: 09 216 35 77 - fax: 09 216 35 51  
E-mail: ingo.verheye@fracarita.org 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Klasmanagement met auti-leerlingen                                
Woensdag 8 december 2010 

 

 

Situering 

Autisme Spectrum Stoornissen - ASS-werking voor (rand)normaalbegaafde leerlingen en 
specifieke didactiek/methodes voor jongeren met ASS. 

 

Inhoud 

• Wat is ASS: theorie en recente ontwikkelingen/visie op ASS   
• Welke gevolgen heeft ASS voor het lesgeven? 
• Link tussen theorie en voorbeelden uit de praktijk 
• Didactische tips auti-werking  

 

Methodiek 

• Powerpoint-presentatie + DVD “De Zus van Einstein”  
• Oefening(en) van theorie naar praktijk  

 

Doelgroep  

Leerkrachten lager of secundair onderwijs met weinig of beperkte kennis ASS.   
Maximum 20 deelnemers. 

 

Lesgever 

Gordon Desodt is leerkracht algemene vakken (Taal – Rekenen – GASV – SoVa) in het BuSO 
Sint-Gregorius te Gentbrugge. Hij heeft reeds 13 jaar ASS-ervaring in Opleidingsvorm 3.  
Zo werkt hij met (rand)normaalbegaafde jongeren tussen 12-18 jaar en geeft hij interne en  
externe vormingen ASS voor leerkrachten BuSO en Gewoon Onderwijs. Gordon Desodt is ook  
lesgever project India (IICT) omtrent ASS, ASV-coördinator en hij is verantwoordelijk voor de 
doelgroepcoördinatie ASS-werking.  

 

Locatie en datum 

Deze vorming vindt plaats op woensdag 8 december 2010 van 13.30 u. tot 16.30 u. in het  
Vormingscentrum Guislain, Jozef Guislainstraat 43, 9000 Gent. Het onthaal begint om 13 u. 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Inschrijvingen/inlichtingen medewerkers Broeders van Liefde  
 

 

Inschrijvingen 

Het inschrijvingsformulier voor elke vorming  kan u downloaden via:  
www.vormingscentrumguislain.be/kalender.   
 
Er kunnen maximaal 2 personen per voorziening of school aan deze vorming deelnemen.  
Gelieve het inschrijvingsformulier uitsluitend via de directie of de VTO-coördinator aan ons te  
bezorgen, via fax of e-mail, uiterlijk 2 weken vóór de start van de vorming met vermelding van 
volgende gegevens: 
 
• Naam & voornaam deelnemer(s) 
• Functie 
• Naam & adres voorziening of school 
 
Na ontvangst van de inschrijving wordt een bevestiging gestuurd aan de deelnemer en, indien 
van toepassing, wordt er ook een factuur bezorgd aan de voorziening of school.     
 
 
Deelnameprijs 

Sector Verzorgingsinstellingen: Gratis 
 
Sector Welzijn - Buitengewoon Onderwijs: 
• Subsector Welzijn: Gratis 
• Subsector Buitengewoon Onderwijs: 10 euro per persoon  
 
Sector Onderwijs: 10 euro per persoon 
 
 
Annuleringsvoorwaarden 

Bij annulering van de inschrijving minder dan 3 werkdagen voor de aanvang van de vorming 
is de totale deelnameprijs verschuldigd.  
 
De annulering dient steeds schriftelijk te gebeuren en is pas definitief na ontvangstbevesti-
ging van Vormingscentrum Guislain vzw.  

 

Inlichtingen 

Ingo Verheye, coördinatie Dienst Vorming 
Vormingscentrum Guislain vzw 
Tel.: 09 216 35 77 - fax: 09 216 35 51  
E-mail: ingo.verheye@fracarita.org 
 
 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

ACT of FACT:  
Assertive Community Treatment ook in Vlaanderen? 

Donderdag 9 december 2010  
  
 

Situering 

Assertive Community Treatment (ACT) wordt beschouwd als de gouden standaard in de zorg 
voor mensen met ernstige psychiatrische problemen en als dusdanig ook gepromoot. Een  
multidisciplinair ACT-team biedt een intensief en volledig zorgpakket, met inbegrip van assertive 
outreach en crisismanagement, waarbij het team ook in tijden van opnamen de regie blijft  
behouden.  

ACT wordt erkend als een evidence-based zorgmodel dat ondersteund wordt door tal van  
onderzoeken. Toch worden er de laatste tijd ook kritische noten opgeworpen. Het is namelijk de 
vraag of alle elementen uit het totaalpakket ook even effectief en noodzakelijk zijn. Met andere 
woorden: welke onderdelen uit het ACT-model zijn essentieel en noodzakelijk de zorg? Er zijn 
internationaal wel criteria opgesteld van modelgetrouwheid, maar de vraag is eigenlijk of je het 
ACT-model moet overnemen in zijn geheel, ofwel enkel de essentiële  en werkzame elementen 
uit het model moet distilleren. Er zijn in de literatuur ook wel enkele varianten bekend, die  
eveneens door de nodige effectonderzoeken ondersteund worden, ondermeer het Intensief Case 
Management (ICM). Ook de Nederlandse variant FACT is inmiddels goed uitgewerkt en ook  
hiervan zijn de eerste onderzoeken bekend. 

In deze workshop worden kenmerken en uitgangspunten van ACT en enkele van zijn varianten 
naast elkaar gezet en vergeleken. Er wordt ook gereflecteerd vanuit eigen praktijkervaringen met 
een ICM-werking. Tevens wordt gerefereerd naar beleidsvoorstellen om het ACT-model ook in 
onze gezondheidszorg te implementeren. Welke rol kan het psychiatrisch ziekenhuis hierbij nog 
spelen in de toekomst? 
 

Inhoud 

• Kenmerken en uitgangspunten van ACT 
• Wat zijn belangrijke elementen (werkzame ingrediënten) in de totaalaanpak? 
• FACT (de Nederlandse variant): kenmerken en werkwijze 
• Intensief case management: gelijkenissen met ACT en eigen praktijkervaringen 
• Een individueel zorgnetwerk als methodiek (met casus ter illustratie) 
• Discussie omtrent mogelijke implementatie in de toekomst 

 
Methodiek 

Deze vormingsactiviteit wordt gegeven in de vorm van een meer interactieve workshop. 
 

Doelgroep  

Zorgcoördinatoren en zorgverleners die overwegen een dergelijke aanpak in hun werking te  
implementeren, of werkzaam zijn in een vergelijkbare setting.  
Maximum 20 deelnemers. 
  

Lesgever  

Emiel Nelissen is licentiaat klinische psychologie en is werkzaam in het PC Broeders Alexianen 
te Boechout. Hij heeft hier gewerkt op meerdere afdelingen of zorgeenheden in de  
rehabilitatiesector, ondermeer op het daghospitaal. 
 

Locatie en datum 

Deze vorming vindt plaats op donderdag 9 december 2010 van 13.30 u. tot 16.30 u. in het  
Vormingscentrum Guislain, Jozef Guislainstraat 43, 9000 Gent. Het onthaal begint om 13 u. 



Vormingscentrum Guislain: vormingsaanbod najaar 2010 

 

Inschrijvingen/inlichtingen medewerkers Broeders van Liefde 
 

 

Inschrijvingen 

Het inschrijvingsformulier voor elke vorming  kan u downloaden via:  
www.vormingscentrumguislain.be/kalender.   
 
Er kunnen maximaal 2 personen per voorziening of school aan deze vorming deelnemen.  
Gelieve het inschrijvingsformulier uitsluitend via de directie of de VTO-coördinator aan ons te  
bezorgen, via fax of e-mail, uiterlijk 2 weken vóór de start van de vorming met vermelding van 
volgende gegevens: 
 
• Naam & voornaam deelnemer(s) 
• Functie 
• Naam & adres voorziening of school 
 
Na ontvangst van de inschrijving wordt een bevestiging gestuurd aan de deelnemer en, indien 
van toepassing, wordt er ook een factuur bezorgd aan de voorziening of school.     
 
 
Deelnameprijs 

Sector Verzorgingsinstellingen: Gratis 
 
Sector Welzijn - Buitengewoon Onderwijs: 
• Subsector Welzijn: Gratis 
• Subsector Buitengewoon Onderwijs: 10 euro per persoon 
 
Sector Onderwijs: 10 euro per persoon 
 
 
Annuleringsvoorwaarden 

Bij annulering van de inschrijving minder dan 3 werkdagen voor de aanvang van de vorming 
is de totale deelnameprijs verschuldigd.  
 
De annulering dient steeds schriftelijk te gebeuren en is pas definitief na ontvangstbevesti-
ging van Vormingscentrum Guislain vzw.  

 

Inlichtingen 

Ingo Verheye, coördinatie Dienst Vorming 
Vormingscentrum Guislain vzw 
Tel.: 09 216 35 77 - fax: 09 216 35 51  
E-mail: ingo.verheye@fracarita.org 
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Hoe campus Guislain bereiken? 
 
Met de wagen: 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ruime parkeergelegenheid 
 
Met het openbaar vervoer: 
 
Met de trein tot aan station Gent Sint-Pieters; vervolgens met tram 1 (richting Evergem) die  
100 m voorbij de ingang van Vormingscentrum Guislain stopt (duur traject: ± 25 min.). 
 
Wegens werken in het stadscentrum van Gent, kunnen de trajecten van het openbaar vervoer 
tijdelijk gewijzigd zijn. U kan de actuele situatie terugvinden op: http://www.delijn.be 
 
 

Hoe campus Brugge (Huize Leven) bereiken? 
 
Met de wagen: 

 
Vanaf de E40 neemt u afrit 8 (Brugge). U volgt de N31 richting 
Brugge. Sla net vóór de tweede verkeerslichten rechtsaf (N397, 
richting St-Michiels) tot aan de ring R30. Volg de ring ‘richting 
centrum’ tot aan het rond punt. Dit helemaal rond rijden en 
terugkeren richting St-Michiels om dan onmiddellijk daarna de 
eerste straat rechts in te slaan. Dit is de Boeveriestraat. U  
parkeert echter best in de Stationlaan (net vóór de spoorweg-
brug links) of in een ondergrondse  parking (bv. parking onder 
het Zand). 
 
Met het openbaar vervoer: 
Met de trein tot aan station Brugge; bij buitenkomen aan de 
voorkant van het stationsgebouw het stationsplein oversteken. 
Ga vervolgens naar links en neem de voetgangerstunnel die 
rechtstreeks in de Boeveriestraat uitkomt (± 10 min wandelen). 


