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is klinisch neuropsycholoog en thera-
peutisch coördinator op de afdeling 
AGP in  UPC Sint-Kamillus, Bierbeek. 
 
Hij werkt sinds 1990 met personen met 
een niet aangeboren hersenletsel. In 
2003 begon hij met het integreren van 
adventure therapie in het behandelpro-
gramma van deze doelgroep. 
  

Deze sloganeske aankondiging gaat voorbij aan de 
complexiteit en de moeilijkheid van het implementeren 
van een activiteitsgebaseerde therapievorm bij aan-
doeningen waarbij ziekteinzicht, motivatie en emotio-
nele regulatie belangrijke kenmerken zijn. 
Adventure therapie kent haar toepassingen in een 
breed domein: van adolescenten geplaatst door het 
gerecht, over vrouwen met borstkanker, tot rijkswach-
ters in training. Vanuit ervaringen bij personen met 
een niet aangeboren hersenletsel (NAH) zullen we 
illustreren hoe patiënten met een lage motivatie en 
enig gebrek aan ziekteinzicht toch in een situatie te 
brengen zijn waar leren mogelijk is, waar er gelegen-
heid is tot positieve ervaringen en waar beperkingen 
eerder een opportuniteit zijn dan een drempel. 
  

▌Donderdag 20 november 2008 

van 20u00 tot 21u30 
Psychiatrische Kliniek Broeders Alexianen - TIENEN 
Seminariezaal 

▌Inschrijven  
Tot en met 13 november 2008. 
Via www.alexianentienen.be (klik op "studiedagen")  
of mailen naar vormingtienen@fracarita.org 
Prijs: € 10,00 (gratis voor personeelsleden en studenten) met drink na afloop. 
Rekening nr. 734-3951513-33 met vermelding van het betreffende seminarie. 
Betaling op de seminarieavond zelf kan ook. 

Adventure therapy 
 

U vindt alle informatie over ons VTO-aanbod op www.alexianentienen.be of www.kamillus.be 

Tell me, I forget. 
Show me, I remember. 
Involve me, I understand. 

 


