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Johan Flamez 
 
is werkzaam als  
psychomotorisch therapeut in 
het UPC St. Kamillus.  
Hij organiseert er sinds 1994 de 
module Hippotherapie in de 
kliniek. 
 

Hippotherapie is therapeutisch werken met de hulp van het paard als 
een partner, met het doel mee te helpen aan de algemene behande-
ling en de specifiek psychomotorische behandeling van de patiënt. 
 
Hippotherapie beschikt over een ruim aantal mogelijkheden om binnen 
de triade cliënt-therapeut-paard doelgericht te werken aan problemen 
van fysieke, psychische of sociale aard. 
 
De relatie tussen mens en dier, de omgang en het contact met het 
paard, het berijden ervan, zijn bewegingsimpulsen, de symboliek en de 
ethologie van het paard staan hierbij centraal.  
 
Het (leren) paardrijden is niet het doel van de activiteit maar een mid-
del binnen een therapeutisch proces. 
 

▌donderdag 13 maart 2008 
van 20u00 tot 21u30 
Universitair Psychiatrisch Centrum Sint-Kamillus - BIERBEEK 
Rapportzaal 

▌Inschrijven  
Tot en met 10 maart 2008 
Via e-mail: vorming.kamillus@fracarita.org 
Prijs: € 10,00 (gratis voor personeelsleden en studenten) met drink na afloop. 
Rekening nr. 431-0686341-36 met vermelding van het betreffende seminarie. 
Betaling op de seminarieavond zelf kan ook. 

Hippotherapie 

U vindt alle informatie over ons VTO-aanbod op www.alexianentienen.be of www.kamillus.be 

Het verhaal. Een analyse. De praktijk.


